
Forslag til arrangement/felles aktivitet for 
foreldre, barn og ansatte  
 

Arrangementene vil ha som mål å samle inn penger til arbeid som er med å berike barn og deres 

familier i Rajshahi. Det er bare fantasien som setter grenser for hvordan dette best mulig kan 

gjennomføres. En viktig del av aksjonen er at barna i Kristiansand får anledning til å ta en aktiv rolle. 

Målet er å skape et engasjement rundt verdien av å gjøre noe for andre, kjenne på gleden av å gi, 

hvor barnas forståelse og ønske om vennskap står i fokus. Barns medvirkning er et nøkkelord i denne 

sammenhengen. Det er en verdi i seg selv å la barna komme med forslag til hvordan vi kan være med 

å hjelpe. Å ta barna med i planleggingen og la de få et eierforhold til aksjonen kan være med å skape 

et brennende engasjement, en ekte giverglede. 

Innsamlingen kan gjøres på mange måter, men ett forslag er å plassere en bøsse ved inngangen eller 

en plakat med Vipps-nummer, slik at man kan bidra med et valgfritt beløp på vei inn eller ut. Da kan 

hovedfokus under selve arrangementet være å dele felles opplevelser.  

 
Forslag til aktiviteter 
 

1. Lage en forestilling for foreldrene. I koronatider kan det gjøres ute og avdelingsvis. Barna kan 

blant annet fremføre Rajshahi-sangen. Du finner den her: https://www.nrk.no/video/sangen-

til-rajshahi_208869        

 

2. Lage en kafe for foreldrene. I boka En dag med Lila- Verdens viktigste venn, møter vi mor som 

lager mat på bål. En ide er å lage lapper eller wok på bål og selge det til foreldre ute. 

 

3. Lage utstilling med barnas kunst. Foreldre kan kjøpe kunsten med det beløpet de selv måtte 

ønske å bidra med.  

• Lage hus eller håndavtrykk av leire/trolldeig hvor en henter inspirasjon fra kukakene i 

boka En dag med Lila -Verdens viktigste venn 

• Mal et maleri med inspirasjon fra Rajshahi eller av det unike vennskapet mellom 

Kristiansand og Rajshahi 

 

4. Lag en natursti med oppgaver som tar utgangspunkt i boka En dag med Lila -verdens viktigste 

venn. En fin måte å involvere foreldre i det barna har blitt kjent med og jobbet med i 

barnehagen. Her blir barna ekspertene og kan lære foreldrene om livet i Rajshahi. Du finner 

oppgavene på siden her. 

 

5. Fiskedam med innsamlede premier 

 

 

Lykke til! 

https://www.nrk.no/video/sangen-til-rajshahi_208869
https://www.nrk.no/video/sangen-til-rajshahi_208869

